Fenntarthatosagi témahét: ,Egészség és jollét” A viz és ami hozza kotddik
El6z6 6rdk anyaganak ismétlésén alapulva néhany lakossagi félrevezetés attekintése
11. évfolyam kémia fakultaciés 6ra 2019.03.20. Orat tart6 tanar: Horvath Lucia

Sopronban és kornyékén ,,a szolgaltatott ivéviz a Soproni Vizm( Zrt. miikddési teriletén jellemzGen
mélyfurasu kutakbdl keril kitermelésre. A térségben a viz kivaléo minGség(l, magas asvanyianyag-
tartalmu, ezért nem sziikséges a kezelése. Semmilyen vegyszert, fert6tlenit6 szert és klért sem
tartalmaz. Jellemzé ra a magas kalcium- és magnézium-tartalom, amelyeknek élettani hatasa igen
kedvezd.”

1.
,Hidrogénes viz” nem létezik

A kémiailag tiszta viz H,0 molekuldkbdl all6 vegyilet, ami a hidrogén égésekor keletkezik

Kisérlet

Hidrogén el&allitasa,
ViZ ALATTI FELFOGASA
és meggyujtasa

A viz kis moltdmege ellenére azért folyadék a
|égkori viszonyok kozott, mert a
vizmolekulak a leger6sebb masodrendti
kotéssel, a hidrogénkotéssel kotédnek
egymashoz.

A hidrogén apoldris molekolai miatt vizben nem
olddadik, vizzel nem reagal, ezért viz alatt
felfoghatd gaz!

\/ ,A hidrogénnek antioxidans tulajdonsagai
vannak és ez altal gyulladascsékkenté hatdsu.
A hidrogénnel dusitott ivoviz fogyasztasaval a
betegek szamos egészségligyi problémat
kezelhetnek, beleértve a gyulladasos
megbetegedéseket, a 2-es tipusu diabéteszt és
az inzulinrezisztenciat, a metabolikus
szindromat, az étvagytalansagot és a
neurodegenerativ betegségek altal okozott
krénikus fajdalmat is.”

,A felmelegitett hidrogénben gazdag viz

hatékony rakcsokkenté szernek bizonyult. ,

Hidrogénes vizkészité
az arak 150000 — 500000 Ft-ig terjednek! http://parlagfu.hu/6-elony-hidrogenes-viz-biztosit/



http://parlagfu.hu/6-elony-hidrogenes-viz-biztosit/

2.

A kémiailag tiszta vizet az iparban desztillalassal allitjak elé.

A desztillalt viz kivald lenne mosdsra, de nem alkalmas emberi fogyasztasral

Ezért felesleges az ozmotikus viztisztitd!

A kemény viz eldnyeirdl:

e A kemény viz fogyasztasaval fontos asvanyi
anyagokat (kalciumot és magnéziumot)
juttatunk a szervezetbe. Mig a kalcium a
csontok és a fogazat felépitésében jatszik
fontos szerepet, a magnézium az
idegrendszer ¢s az izomzat miikodését segiti.

o  Kevésbé oldja ki a nehézfémeket a
vezetékekbdl, igy azok nem keriilnek az
ivovizbe.

e A WHO kimutatta, hogy jelentés egybeesés
van a kemény vizzel ellatott teriiletek és az
alacsonyabb sziv- és érrendszeri
megbetegedések, valamint a magas
vérnyomas ritkabb el6fordulasa kozott.

e Ha kemény vizben készitjiik az ételt, f6zés
soran kevésbé oldodik ki az ételbdl a
kalcium, a magnézium és egyéb asvanyi
anyagok.

e A kemény viznek nagyobb az élvezeti értéke.

Kisérlet
Etelfestékkel megszinezett csapviz desztilldldsa

Desztilldlas soran megszakad a vizmolekulak és a
benne oldott anyagok részecskéi kozotti kotés
és megszakad a vizmolekuldk k6zotti kotés is.

A viz vizg6zzé, légnemi anyagga valik, majd a
vizg6z a hideg fellletre érve lacsapddik, mert
molekuldi ujbdl hidrogénkotést képeznek, Ujbal
kotédnek egymashoz.

Kisérlet

desztillalt viz és csapviz vizsgalata
- ezUist-nitrat oldattal

- szappannal

A desztillalt viz lagyviz, s6t, semmiféle oldott
anyagot sem tartalmaz.

Az ozmotikus viztisztitdk arai
50000 — 150000 Ft k6z6tt mozognak.
Hasznalata kdzben éppen a kemény viz el6nyeirdl
mondunk le!



http://www.who.int/water_sanitation_health/dwq/nutrientschap1.pdf
http://www.antsz.hu/portal/down/kulso/kozegeszsegugy/kornyezeteu/desztillalt_viz.htm
http://www.antsz.hu/portal/down/kulso/kozegeszsegugy/kornyezeteu/desztillalt_viz.htm
http://www.who.int/water_sanitation_health/dwq/nutrientschap1.pdf

3.

Az es@viz a szénsav hig vizes oldatanak tekinthet6, pH ~ 6-6,5

Kisérlet

Széndioxid elSallitasa és univerzal indikatorral megfestett vizbe vezetése

A szén-dioxid oldédasakor megvaltoztatja a viz kémhatdsat, tehat kémiailag reagal a vizzel.

A szén-dioxid molekuldk egy részébdl a vizmolekuldkkal elsérend( kovalens kétéssel
szénsav-molekuldk keletkeznek. A szénsav-molekuldk H* és savmaradékionokra disszocialnak,
a H" ionok a vizmolekuldkkal elsérendi kovalens kotést (dativ kétést) hoznak létre, Uj anyagi
részecske, oxdniumion keletkezik: H" + H,0 = H;0" .

A kisérlethez hasonldan értelmezziik az ESOVIZ keletkezését a természetben!

A,«r'vzjg"r |
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A felh6bél a levegdn athaladd esé kis mennyiségi szén-dioxidot old ki,

ami miatt az es6viz a szénsav hig oldata! pH ~ 6 —6,5.

Melegben kisebb az es6 oldott szén-dioxid tartalma, ezért a kémhatdsa kozelebb van a
semlegeshez, vagyis a pH-ja kdzelebb van 7-hez.

Az esdviz lagyviz, kivaldan alkalmas tisztalkodasra, mosasra, tisztitasra,
de
nem alkalmas emberi fogyasztasra, szomjusagunk csillapitasara!



4,

Emberi fogyasztasra alkalmas vizek kémiai szempontbdl kiilénb&z6 dsvanyi sdk oldatai.

A vizes oldatok keletkezésekor a hidratacio soran masodrend(i kotés alakul ki az old6dé anyag
részecskéi és a vizmolekuldk kozott.

,»Foként idds, hiszékeny embereket haszndlnak ki, hazugsagokkal ¢és adltudoméanyos
kisérletiikkel veszik ra dket a ,,csodatévd” berendezés megvasarlasara.
Kisérlet
Konyhasooldat elektrolizise vaselektrodak mellett.

Az atveréshez hasznalt eszkoz egy elektrolizald késziilék, 1ényeges, hogy elektrodaja koziil az anod
vasbol vagy vasotvozetbol legyen. Ha az elektrodakat a csapvizbe meritjiik, akkor a benne 1év6 pozitiv
¢€s negativ ionok (csapviz esetén asvanyi anyagokbol szarmazo ionok, pl. kalcium, magnézium,
natrium, klorid, szulfat stb. és a viz sajat ionjai, hidrogén- és hidroxid-ionok) ellentétes t6ltésii
elektroda felé mozognak. A vizbdl a katddon hidrogén, a vas-anddon oxigén (vagy a kloridokbdl klor)
fejlédik. A vas anodon fejlodo oxigén vagy klor azonnal oxidalja az andd anyagat, z6ld, majd
vorosbarna vasoxid keletkezik (esetleg, ha a vasotvozet nikkelt is tartalmaz, akkor z6ldes iszap jellegi
csapadék valik le), Tehat a voros zavaros anyag nem a vizbdl szarmazik, hanem az an6d anyagabol!
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‘ csapviz
a benne lévd oldoftt asvanyi ionok
miatt joI vezeli az elektromossagot

A ,,viztisztitd” berendezés szennyezo forrassa valik, igy a gyanutlan fogyaszto rovidesen a
tiszta csapviz helyett baktériumokkal szennyezett vizet ihat, hiszen a késziilékbdl kifolyo
vizet senki sem ellendrzi.

Ezzel szemben az ivoviz a leggyakrabban és legszigorabban ellendrzott élelmiszertink.
Jogszabaly kotelezi és hatosag ellendrzi, hogy a vizmiivek a szolgaltatott vizet milyen
gyakran és milyen komponensekre vizsgaljak. A Soproni Vizmi Zrt. miikddési teriiletén az
1voviz mindsége nagyon jO, kar elrontani.



5.

Kil6no6s csalds a méregtelenits ldbmosé is!

Kisérlet

Kalium-judid oldat elektrolizise

A méregtelenités — mds néven salaktalanitds — hivei szerint az elfogyasztott élelmiszerrel,
gyogyszerekkel folyamatosan mérgeket visziink be a szervezetbe, amelyek ott felhalmozddva
el6bb-utdbb betegséget okoznak.

A méregtelenit6 lAbmosdk forgalmazasa és lizemeltetése gyimolcsdz6 befektetésnek tlinik:
szamos készlilék megrendelhetd az internetes aruhazakban, és a vilaghalon nagyon sok hirdetésben
taldlkozhatunk kezelést végz6 kozmetikai szalonokkal, wellness kézpontokkal.

kaliomoicot tartaimezd vizet!
A 360, mist oy iy i iohd
kdze tartozik!

MEGDOBBENTO CSALAS, 4 tstosen norogdnga: ceatee e s
mely a tudatlansagra épul! ;:‘:"f;‘: f":‘:;’;‘””‘
Pl Az anddonjodkeletkezik a

www.youtube.com/watch?v=Bd41Wo2x95A jodidionokbdl, amia vizet
sargas-barnara szinezi
2r=1,+2¢

A méregtelenités egyik divatos valtozataban labmosdassal kisérlik meg eltdvolitani a kdros anyagokat.
A méregtelenitéshez hasznalt késziilék elsé pillantasra nem tér el jelent6sen az elektromos
labflrd6ktél, de a hasznalat sordn meglepd jelenségnek lehetnek tanui a hasznaldk. A mosdéviz szine
ugyanis elkezd megvaltozni, egyre sotétebb lesz, amit a forgalmazdk a |abon &t kilirilé
méreganyagoknak tulajdonitanak.

A bemutatdkon a késziiléket az aldbbiakkal rekldmozzak: "kivonja a méreganyagot a testbdl,
megerdsitve ezaltal az immunrendszert"”, "stabilizalja a vérnyomdst, megfelels szinten tartja a
koleszterint", vagy épp "kivald lehetbséget nyljt az égett és sériilt bérfellletek, herpeszek
kezelésében". Az allitdsokban egyetlen kdz0s elem van, mégpedig az, hogy minden tudomanyos
alapot nélkiiloznek.

A valésagban kdlium-jodid oldat vagy natriumklorid oldat elektrolizisével végzik a bemutatot!



Mit igyunk és mit NE igyunk?
Kisérlet
Kiilonboz6 kémhatasu vizes oldatok szinesitése indikatorokkal.

Sziikséges eszkozok, anyagok:
- fézépoharak
- viz T oo s | e
- cukor '
- szodabikarbona
- citromsav
- univerzal indikator vagy

vordskaposzta leve

Kaposztaindikator pH szinei

MAKING AN INDICATOR FROM RED CABBAGE

The compounds that give red cabbage its colour can be extracted and used as a pH indicator solution. Here we look at the method and the colours!
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o Hydrogens on carbon atoms implied: each carbon has 4 bonds.

The red cabbage extract can be used to determine whether substances are acidic or
USE AS AN alkaline. The structures of the anthocyanin pigments which give the red cabbage its colour
INDICATOR! are subtly changed at varying pH. These different structures give a range of colours.
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Mi a kiilonbség a szédaviz és a széddaoldat kozott?



A szbddaviz a szén-dioxid vizes oldata, melyben a CO; egyensulyi reakcidban reagal a vizzel
CO; + H,0 = H,CO3 A szénsavmolekulak disszocidlnak hidrogén és savmaradékionra
H,CO3; = H" + HCO4 hidrogén-karbonat-ion és H,CO3 = 2H" + COgZ' karbonat-ionra.

A disszociacio miatt a szodaviz savas kémhatasu, a szén-dioxid miatt ,,buborékos”.

(A szénsav a leggyengébb savak koz¢ tartozik, csak a hipokléros-sav, a fenol és az alkohol a
gyengébb a szokasos savak koziil.)

A ,,sz6da” a natrium-karbonat, SO, szilard ionvegyiilet, kristalyvizzel kristalyosodik.

Oldata lugos kémhatast, mert erés bazis €s gyenge sav soja, ezért a gyenge savbol szarmazo
anionja, a karbonat-ion reagal a vizzel, lagosan hidrolizal: C032' + H,O = HCO3; + OH"
Kisérlet

)
2

215 éve 1800. januar 11-én sziiletett JEDLIK ANYOS (1800-1895) %

bencés szerzetes, tanar, természettudds, feltalald

Munkdssaganak elsé szakaszdban kémiaval, elektrokémidval és elektromossagtannal,
késébb f6leg optikai kisérletekkel foglalkozott.

SZODAViz

* Atermészetes széndioxid-tartalmu vizet (szédaviz) a német Selters varosban a 18.
szazad 6ta kereskedelmi célbdl palackoztak.

Ebbél a német varosnévbdl ered a szédaviz angol ,,seltzer water” elnevezése is.

* Els6ként 1767-ben Joseph Priestley elegyitette a
széndioxidot a vizzel. Mivel egy sorf6zde mellett lakott, megfigyelte, hogy az erjedé
alkohol felett gdz lebeg. Ez a gaz kioltja az ég6 faforgacsot, ha a kbzelében gyuijtja
meg, s ekdzben a gazelegy aldszall a foldre.

* Ebbdl kikovetkeztette, hogy a gaz (szén-dioxid), nehezebb a levegénél. Otthoni
laboratériumaban is elGallitotta a ,,nehéz leveg6”-nek nevezett gazt, majd vizben
oldotta és megtapasztalta, hogy ezaltal kellemes iz(i folyadék keletkezik.

Az angol Kiralyi Természettudomanyos Akadémia 1773-ban Prestleynek kitlintetést
adomanyozott a szddaviz feltalalasaért.

« Magyarorszagon 1826-ban Jedlik Anyos ért el Uj eredményeket, amikor a
balatonfiiredi asvanyvizet szerette volna egy friss, mesterséges szénsavas vizzel
helyettesiteni. Mint a gy6ri bencés gimnazium tandra, mar 1828-29-ben behatdan
kezdett foglalkozni azzal, hogy idehaza felfedezze és megvaldsitsa a szddaviznek és a
mesterséges savanyuviznek iparilag is felhasznalhaté készitési médjat. Az 6 nevéhez
fliz6dik a szikviz nagylizemi gyartdsa, vagyis a szddaviz elterjesztése, amelyet ma mar
hungarikumként tartunk szamon.

* 1826-ban szodavizgyartd gépet szerkesztett, ennek alapjan 1étesiilt az els6 hazai
szikviziizem. A késziiléket latinul apparatus acidularisnek, magyarul "savanyuvizi
késziilet"-nek nevezte el.

Aluminiumdobozos szintetikus tiditéitalok hatranyai



2\ T ENERGIAITALT
SOHA

*  FOLYADEKPOTLASRANEM
ALKALMAS, sot, tomeénysége miatt
kiszaradast okozhat!!!

* (sak mesterséges anyagot tartaimaz!
*  GYEREKEKNEK NAGYON VESZELYES!

* Alkohollal egyltt fogyastva haldlt is
okozhat!

* A rendszeres energiaitalozastol
kimeriiltség, hanyas, remegeés,
szivritmuszavar, magas vérnyomas és
anyagcsere-problémak

jelentkezhetnek!
* 1liter energiaital ara tobbszorose 1 Az aluminium dobozok kornyezetkarosito
liter tej, vagy gyumalcsle, vagy jo hataslak eldallitisuk és hulladékkeént

. ~ » B - - - ' 4 1 > o L e n ¥ . - =
minosegu gyumalcsszorp aranak! torténd kérnyezetbe keriilésik miatt egyarant!

26. B tétel

»Magyarorszagon minden évben 15.200
tonna aluminiumot hasznalnak italféleségek,
jellemzden 1iditok és sorok toltéséhez, vagyis
mintegy 1 millidrd darab aluminium
italdobozt hasznalunk el.

Egy 30.000 f6s kisvaros éves
aramfogyasztasanak koltsége is
megtakarithato lenne ebbdl a mennyiségbdl,
vagy példaul 650.000 biciklit lehetne beldle
gyartani.

A hulladékka valt aluminium italdobozok
Ujrahasznositasa egyszerre gazdasagi és
kornyezetvédelmi érdek, hiszen 95%-o0s
energia-megtakaritas érhet6 el az elsédleges
nyersanyagbol — bauxitbol elektrolizissel —
gyartott fémhez képest.”
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